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Clinical/translational

rTMS-PCT studie

Wat gebeurt er als je de positieve effecten van rTMS voor depressie probeert
vast te houden door Preventieve Cognitieve Therapie toe te voegen? Daar
zijn we benieuwd naar bij het Amsterdam UMC. Als de depressieve klachten
opklaren door de effecten van de rTMS, kan de kans op een terugval
mogelijk verkleind worden door middel van Preventieve Cognitieve Therapie.
Om te onderzoeken of deze toevoeging haalbaar is na een vaak al lang
behandeltraject, onderzoeken we de verschillen in de face-to-face of online
aanbieding van de therapie.

Prof. Dr. Claudi Bockting - Amsterdam UMC, locatie AMC

E-mail: rtms-pctstudie@amsterdamumc.nl
Telefoon: 06 50 01 86 03

Dr. Laurien Aben - Amsterdam UMC, locatie AMC
Dr. Karel Scheepstra - Amsterdam UMC, locatie AMC

Augustus 2024 - April 2025
Recruitment ongoing

ZonMw

Wat gebeurt er als je de positieve effecten van rTMS voor depressie probeert
vast te houden door Preventieve Cognitieve Therapie toe te voegen? Om te
onderzoeken of deze toevoeging haalbaar is na een vaak al lang
behandeltraject, onderzoeken we de verschillen in de face-to-face of online
aanbieding van de therapie.

Major Depressive Disorder
20

rTMS (including TBS)

Preventieve Cognitieve Therapy

1x per week
Therapietrouw

Affect fluctuaties

- Na rTMS behandeling 50% (of meer) vermindering van depressieve
klachten

- Tussen de 18 en 65 jaar oud

- Spreekt Nederlands

Geen






